UCHWALA NR XIV/105/25
RADY MIEJSKIEJ W DUSZNIKACH-ZDROJU

z dnia 27 marca 2025 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu korzystania z Wielopokoleniowej Strefy Aktywnosci w Dusznikach-
Zdroju.

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt 4, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z2024r. poz.1465ze zm. Dz.U. z2024r. poz. 1572, poz. 1907, poz.1940), Rada Miejska
w Dusznikach-Zdroju uchwala, co nastepuje.

§ 1. Przyjmuje si¢ Regulamin korzystania z Wielopokoleniowej Strefy Aktywnosci w Dusznikach- Zdroju,
ktory stanowi zatgcznik nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Duszniki-Zdro;j.

§ 3. Uchwala wchodzi z zycie po uplywie 14 dni od dnia jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Dusznikach-
Zdroju

Piotr Zilbert
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REGULAMIN WIELOPOKOLENIOWEJ STREFY AKTYWNOSCI W DUSZNIKACH-ZDROJU

§1. Postanowienia ogdlne.

1. Niniejszy regulamin okre$la zasady korzystania z Wielopokoleniowej Strefy Aktywnos$ci (zwanej
dalej ,,Strefg"), znajdujacej si¢ na terenie Gminy Miejskiej Duszniki-Zdrg;.

2. Strefa obejmuje: skatepark, plac zabaw oraz silowni¢ plenerows.

3. Celem Strefy jest zapewnienie mieszkancom i turystom bezpiecznego miejsca do rekreacji,
aktywnosci fizycznej oraz integracji migdzypokoleniowe;.

4. Strefa jest dostepna dla uzytkownikéw nieodptatnie.

5. Administratorem Strefy jest Urzad Miejski w Dusznikach-Zdroju, ktéry odpowiada za jej utrzymanie
oraz monitorowanie przestrzegania regulaminu.

6. Kazda osoba korzystajaca ze Strefy zobowigzana jest do zapoznania si¢ i1 przestrzegania niniejszego
regulaminu.

7. Strefa objeta jest monitoringiem miejskim.

§2. Podstawowe zasady korzystania ze Strefy.
1. Strefa jest czynna codziennie, przez cala dobg.

2. Urzadzenia na strefie powinny by¢ uzywane zgodnie z instrukcjami umieszczonymi na tabliczkach
informacyjnych 1 ich przeznaczeniem.

3. Zaleca si¢, aby osoby korzystajace z urzadzen sportowych miaty odpowiednie obuwie i strdj
sportowy.

4. Na calym terenie Strefy zabrania sig:

1) przebywania, a w szczego6lnosci korzystania z urzadzen, pod wpltywem substancji
psychoaktywnych;

2) wnoszenia broni i innych podobnie niebezpiecznych przedmiotow;
3) korzystania z urzgdzen niesprawnych, uszkodzonych lub wylaczonych z uzytku.

5. Organizowanie zaj¢¢ grupowych, imprez i wydarzen na terenie Strefy wymaga zgody Administratora.

§3. Zasady korzystania ze skateparku na Strefie.

1. Skatepark przeznaczony jest do jazdy na rolkach, deskorolkach, hulajnogach lub rowerach typu
BMX.

2. Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkownikow, na skateparku zabrania sie:

1) chodzenia po konstrukcjach, przebywania w strefie najazdow i zeskokow;
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2) korzystania z skateparku przy wystepowaniu niekorzystnych warunkow atmosferycznych, a
w szczegdlnosci opadow deszczu lub $niegu;

3) wprowadzania na jego teren psow 1 innych zwierzat.

3. Kazda osoba korzystajaca z skateparku przez caty czas powinna mie¢ na glowie kask. Zaleca si¢
stosowanie ochraniaczy na kolana, nadgarstki i tokcie.

4.Uzytkownik winien zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ w trakcie uprawiania sportu, a zwlaszcza
uwaza¢ na inne osoby korzystajace z skateparku.

§4. Zasady korzystania z placu zabaw na Strefie.
1. Plac Zabaw jest miejscem dla dzieci stuzagcym zabawie.

2. Z urzadzen nie moze korzysta¢ wigksza liczba osob niz ta, do ktorej przystosowane jest dane
urzadzenie.

3. Na placu zabaw zabrania si¢ wspinania na elementy konstrukcyjne urzadzen zabawowych.

§5. Zasady korzystania z sitowni plenerowej na Strefie.

1. Urzadzenia przeznaczone s3 do rekreacyjnego treningu dla osoéb dorostych. Cwiczenia nalezy
wykonywa¢ zgodnie z instrukcjami urzadzen, a ich intensywno$¢ nalezy dostosowaé do
indywidualnych mozliwosci 1 kondyc;ji.

2. Korzystanie z poszczegdlnych urzadzen powinno by¢ dostosowane do rozwoju psychofizycznego
0sob korzystajacych.

3. Z powodu nieprawidlowego lub zbyt intensywnego treningu moga wystapi¢ kontuzje lub urazy.

4. Z urzadzen nie moze korzysta¢ wigksza liczba osob niz ta, do ktorej przystosowane jest dane
urzadzenie.

§6. Zasady bezpieczenstwa.

1. Przed przystapieniem do korzystania z urzadzen Strefy nalezy sprawdzi¢ ich stan. W przypadku
zauwazenia awarii lub uszkodzenia sprzetu, nalezy niezwlocznie poinformowa¢ Administratora Strefy.
Zabrania si¢ podejmowania samodzielnej naprawy urzadzen.

2. Osoby, ktore ulegty wypadkowi lub Zle si¢ poczuty, powinny niezwlocznie przerwac korzystanie z
urzadzen i zglosi¢ ten fakt opiekunowi, innemu uzytkownikowi lub wezwaé odpowiednie stuzby
ratunkowe.

§7. Postanowienia koncowe.

1. Regulamin dostgpny jest na tablicach informacyjnych przy wejsciu do Strefy oraz na stronie
internetowej Gminy Duszniki-Zdro;.
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2. Administrator Strefy zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie, o czym
uzytkownicy beda informowani.

3. Korzystanie ze Strefy jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

Id: AF1575CA-4D93-4C2F-AD57-AC0C7AA38B9A. Podpisany Strona 3



Uzasadnienie

Wielopokoleniowa  Strefa =~ Aktywnosci ~ w Dusznikach-Zdroju  zostala  utworzona  z mys$la
o mieszkancach oraz turystach, zapewniajac przestrzen do rekreacji i aktywnego spedzania czasu dla osob
w roznym wieku. W celu zapewnienia prawidlowego i bezpiecznego funkcjonowania Strefy, konieczne jest
wprowadzenie regulaminu okreslajacego zasady korzystania
z jej infrastruktury.

Podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne iniezbedne dla zapewnienia wiasciwego funkcjonowania
Wielopokoleniowej Strefy Aktywnosci w Dusznikach-Zdroju oraz stworzenia warunkéw do jej uzytkowania
W sposob bezpieczny i zgodny z przeznaczeniem.
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