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WPROWADZENIE

Obowigzek realizacji dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii naktada na gmine odpowiednio art. 4! ust.
2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151), ktory wskazuje, ze wojt (burmistrz, prezydent
miasta) sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow jego
realizacji, ktory przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego
po roku, ktérego dotyczy raport.

Zadania wilasne z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom, o ktorych mowa w cyt. wyzej
ustawie w 2024 roku realizowane byty na terenie gminy Duszniki-Zdroj na podstawie Uchwaty
Nr LX/349/23 Rady Miejskiej w Dusznikach-Zdroju z dnia 19 stycznia 2023 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026 wraz z diagnoza.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2024, zwany dalej ,,Gminnym Programem”, stanowit
czg$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych przyjetej Uchwata nr XX1X/160/16
Rady Miejskiej w Dusznikach-Zdroju z dnia 29 grudnia 2016 r.

Gminny Program uwzglednial cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre§lone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

Gloéwne zrodto finansowania zadan Gminnego Programu stanowitl dochdd z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych zgodny z uchwatg
budzetowg gminy, w dziale 851 — Ochrona zdrowia, rozdzial 85154 — Przeciwdziatanie
alkoholizmowi i w dziale 851 — Ochrona zdrowia, rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii.
Ponadto dodatkowe srodki finansowe (art. 9% ust. 4) przeznaczone na realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu
majacych zwigzek z art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 4* ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz.2151) do zadan wiasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnosci w gminie Duszniki-Zdrdj zadania te obejmowaty:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;



3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0s0b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Zadania ustawowe nie byly podejmowane w zakresie:

1. interwencji w zwigzku =z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

2. wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie dostosowane byly do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.

Budowanie spojnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien w gminie Duszniki-Zdroj
opieralo si¢ na systemowosci i1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych we wspotpracy z réznymi Srodowiskami prowadzacymi
zadania w tym zakresie. Dziatania te odzwierciedlat Gminny Program, ktory w sposob
kompleksowy podejmowal problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych
i srodkow psychoaktywnych oraz przemocy domowej, zwigzanej z uzaleznieniem.

Celem gtownym Gminnego Programu jest przeciwdzialanie powstawaniu problemow
alkoholowych, narkotykowych oraz wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, jak réwniez
zwigkszenie swiadomosci mieszkancow gminy Duszniki-Zdroj w tym zakresie.

Program okresla cele operacyjne, tj.:

1. Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych.

2. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
1 mtodziezy.

3. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

4. Podnoszenie kompetencji 1 kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, a takze pozostalych podmiotow, ktérych dziatalno$¢ stuzy
przeciwdziataniu i rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien.

5. Stale monitorowanie skali problemoéw uzaleznien w Gminie i rozpoznawanie srodowisk
dotknigtych tym problemem oraz szczegdlnie zagrozonych uzaleznieniami.

Zalacznikiem do niniejszego raportu jest ankieta ,, Sprawozdania KCPU G-1 — Dzialalnos¢
samorzqdow lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
w2024 r.”.



ROZDZIAL 11
OPIS ZADAN I DZIALAN ZREALIZOWANYCH
W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU

Realizacja zadan ,,Gminnego Programu” w 2024 r., przedstawia si¢ nast¢pujaco:
Zadanie Nr 1

w ramach poszerzania i podnoszenia jakoSci ofert pomocy terapeutycznej i

rehabilitacyjnej oraz w ramach edukacji zdrowotnej zgodnie z zalozeniami NPZ.

l. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem
Sposob realizacji zadania:

Alkoholizm i narkomania jest chorobg. Najwazniejsze jest, aby osoba uzalezniona uswiadomita
sobie ten fakt i poszukata profesjonalnej pomocy. Im wczesniejsza diagnoza — tym lepsze
skutki  terapeutyczne i szybciejszy powrdét do normalnego zycia. Leczenie
i rehabilitacja uzaleznien obejmuje szerokie i interdyscyplinarne spektrum zagadnien natury
biologiczno—medycznej, psychologicznej oraz spolecznej. Leczenie uzaleznienia zostato
zdefiniowane przez ekspertow Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO — World Health
Organization) jako proces, ktory rozpoczyna si¢ w momencie, gdy uzytkownik substancji
psychoaktywnej wchodzi w kontakt z osobg lub instytucja dostarczajaca ustug zdrowotnych
1 ktory moze by¢ kontynuowany poprzez udzial w specyficznych formach interwencji
1 procedur, az do uzyskania stanu najwyzszego, mozliwego do osiagni¢cia, poziomu zdrowia
1 poprawy samopoczucia. Leczenie i rehabilitacja sg postrzegane jako kompleksowe podejscie
do zagadnienia terapii, polegajace na identyfikacji problemu, dostarczeniu wsparcia, na
zapewnieniu dostepu do opieki zdrowotnej oraz mozliwosci integracji spolecznej osobie
doswiadczajacej problemoéw, spowodowanych przez uzywanie jakiejkolwiek substancji
psychoaktywnej (WHO, 1996).

1. Lokalne dzialania.

Na terenie gminy Duszniki-Zdroj funkcjonuje placowka zdrowotna $wiadczaca ushugi
w zakresie leczenia uzaleznien. Pomoc dla os6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych swiadczy Dolno$laskie Centrum Leczenia
Uzaleznien, Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Dusznikach-
Zdroju zgodnie z podpisang umowg zawartg w dniu 21.02.2022 roku w Klodzku pomiedzy
Podmiotem leczniczym ZOZ w Klodzku a Gming Miejska Duszniki-Zdro;.

Zawarta umowa dotyczy najmu lokalu uzytkowego potozonego w Dusznikach-Zdroju przy ul.
Sprzymierzonych 11 na potrzeby Poradni.

Ze sprawozdania z dziatalnosci Poradni Terapii Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia od
Alkoholu w Dusznikach-Zdroju wynika, ze w 2024 roku udzielono 1974 $wiadczen, w tym:

- 1 875 sesji psychoterapii indywidualnej,

- 46 diagnoz i konsultacji psychologicznych,

- 53 diagnoz i konsultacji psychiatrycznych.



Nalezy zaznaczy¢, ze miniony rok byt kolejnym, w czasie ktorego dokonata si¢ istotna zmiana
jakosciowa profilu pacjentéw korzystajacych z poradni. Obecnie zdecydowana wigkszos¢
pacjentow to osoby, ktory podjety terapi¢ bez naciskow ze strony instytucji kierujacych je na
leczenie odwykowe. W skali roku pacjenci tacy w ogdlnym zestawieniu stanowili blisko 80 %
wszystkich oséb korzystajacych z terapii w poradni. Sposréd pacjentdow zamieszkatych
w Dusznikach-Zdroju liczba ta wynosita ponad 70 % ogotu korzystajacych z pomocy poradni.
W praktyce przetozylo si¢ to na wicksza liczbe wizyt niz w roku poprzednim poniewaz
pacjenci, ktérzy podjeli leczenie po samodzielnej decyzji o potrzebie jego rozpoczecia,
uczeszcezali na terapi¢ w sposob regularny, dajacy mozliwos¢ planowania postepow leczenia.
W 2024 roku z Poradni skorzystato 101 osob (81 mezczyzn i 20 kobiet), w tym 38 z gminy
Duszniki-Zdréj. Pacjenci korzystajacy z Poradni to nie tylko mieszkancy gminy Duszniki-
Zdrgj, ale rowniez gmin osciennych (tacznie 61 osob). Osoby uzaleznione od alkoholu
stanowili mezczyzn (60M) 1 kobiety (17K). Osoby uzaleznione od kilku $rodkéw
psychoaktywnych to mezczyzni (18M) i kobiety (1K). Osoby uzaleznione behawioralnie to
mezezyzni (3M) 1 kobiety (2K).

Na terenie Gminy dziata samopomocowa grupa wsparcia dla 0s6b z problemem alkoholowym
(AA), z kolei dziatalnos$ci nie prowadzi samopomocowa grupa wsparcia dla dorostych
cztonkow rodzin z problemem alkoholowym (Al-Anon).

Mieszkancy mogli rowniez skorzysta¢ z bezptatnych ustug w Os$rodku Pomocy Spotecznej,
w ramach Punku Konsultacyjno-Informacyjnego, w ktorym $§wiadczone byty ustugi prawnicze
i psychologiczne.

Z oferty psychologa skorzystaty 4 0soby z problemem alkoholowym (4 porady) i 5 dorostych
cztonkow rodziny osoby z problemem alkoholowym (11 porad).

Zglaszane problemy obejmowaly przede wszystkim sfer¢ konfliktow rodzinnych, problemu
uzaleznienia (w szczeg6lnosci uzaleznienia od alkoholu) i przemocy domowej.

Edukacja spoteczna o problemach alkoholowych, narkotykowych 1 innych uzaleznieniach,
w tym behawioralnych odbywata si¢ poprzez pracownikow i specjalistow w siedzibie OPS.
Dostepne materiaty informacyjno-edukacyjne na potrzeby promocji zdrowia i uzaleznien
w ramach edukacji zdrowotnej o ktorej mowa w NPZ, sa na biezaco dystrybuowane w OPS.

2. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Dusznikach-Zdroju.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwana dalej ,,Komisjg”
dziata w oparciu o art. 4! ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151). Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2024 roku pracowata w skladzie 2
osobowym.

W 2024 roku Komisja prowadzita rozmowy z osobami skierowanymi do Komisji (9 0sob
z problemem alkoholowym i 1 cztonkiem rodziny osoby z problemem alkoholowym). Komisja
przeprowadzajagc rozmowy z osobami zaproszonymi diagnozowala ich problem
z uzaleznieniem, motywowala do podjecia dziatanh w kierunku leczenia odwykowego
1 ograniczenia spozycia alkoholu a takze utrzymywania abstynencji. Wskazywano réwniez
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miejsca, gdzie mozna uzyskac specjalistyczng pomoc, z uwzglednieniem dyzuréw psychologa,
prawnika, terapeutow w Poradni i Grupy Anonimowych Alkoholikéw dziatajacej w siedzibie
OPS. Przekazywano materiaty, ulotki informacyjne na temat szkodliwo$ci nadmiernego
spozywania alkoholu i miejsc pomocy i wsparcia.

Zadanie Nr 2

w ramach zwiekszania dostepnosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie oraz w ramach edukacji zdrowotnej o ktérej mowa w NPZ.

1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie

Sposob realizacji zadania:

Przemoc domowa stanowi jeden z istotnych probleméw spotecznych. Na podstawie diagnoz
prowadzonych w odniesieniu do tego zjawiska szacuje si¢, ze roznych form przemocy domowej
doswiadcza od 10 do 30% spoteczenstwa polskiego. Zaréwno duza skala wystepowania tego
problemu, jak i jego dewastacyjny charakter, w wymiarze jednostkowym i spotecznym,
powoduja, ze przeciwdziatanie przemocy domowej staje si¢ jednym z istotnych zadan stuzb
publicznych i podmiotow niepublicznych, na co dzien pracujacych z rodzing.

1. Lokalne dzialania.

Glownym celem zadania bylo zwigkszenie dostepnosci do bezplatnej specjalistycznej
pomocy dla osob dotknigtych przemoca domowg i 0sdb stosujacych przemoc domowsg
w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym mieszczacym si¢ w siedzibie OPS. Specjalistycznej
pomocy (wsparcie, motywacja, poradnictwo, przeprowadzenie interwencji) udzielat
zatrudniony psycholog.

Z oferty psychologa skorzystato 5 0s6b doznajacych przemocy domowej (14 porad) i 5 0sob
stosujacych przemoc domowa (9 porad).

Kolejnym dziataniem w 2024 roku byta skala zjawiska przemocy domowej, efektywnosc¢
przeciwdziatania przemocy domowej, charakterystyka osob doznajgcych przemocy oraz
charakterystyka o0sob stosujacych przemoc. Ponadto formy przemocy domowej. W tym celu
istotne byty dzialania interdyscyplinarne wobec osob dotknietych przemoca domowa —
procedura ,,Niebieskie Karty” prowadzona w ramach grup diagnostyczno-pomocowych
Zespotu Interdyscyplinarnego W Os$rodku Pomocy Spotecznej w Dusznikach-Zdroju.
Podejmowano dziatania pomocowe z zakresu bezpieczenstwa obszaru interwencji 1 obszaru
pomocy dla 0s6b doswiadczajacych przemocy oraz interwencyjne i edukacyjne adresowane do
0s6b stosujacych przemoc.

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dusznikach-Zdroju
przedstawiajg si¢ nastgpujaco:

- W roku 2024 odbyto si¢ 6 posiedzen Zespotu i 49 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych,
- Zespot podjat 8 Uchwat i1 sporzadzit 6 pisemnych protokotow,

- do Przewodniczacego Zespotu w Dusznikach-Zdroju przekazano 6 procedur ,,Niebieskie



Karty”. Instytucja wdrozeniowa procedurg ,,Niebieskie Karty” byta Policja (3), OPS (2)
1 Os$wiata (1).

Grupa Diagnostyczno-Pomocowa odbyta:

49 posiedzen i obje¢ta pomocg ogdtem 18 oséb. Z analizy treSci przekazanych formularzy
wynika, ze osobami stosujgcymi przemoc domowa sg mezczyzni (6) i kobiety (2), a osobami
doznajacymi przemocy domowej sg kobiety (3), mezczyzni (1) i dzieci (4). Dominuje przemoc
psychiczna (5) i fizyczna (3). W 2024 roku na skutek ustania przemocy domowej zakonczono
4 procedury ,,Niebieskie Karty”, zuwagi na brak zasadnosci podejmowania dziatan zakonczono
1 procedurg ,,Niebieskie Karty” natomiast odnotowano 4 przypadki stwierdzenia przez grupe
diagnostyczno-pomocowg brak zasadno$ci wszczgcia i realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”
1 odstapienie od dalszych dziatan.

W roku 2024 tacznie 6 cztonkow Zespotu i Grup uczestniczylo w szkoleniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej i 4 osoby w spotkaniach superwizyjnych.

Dane ZI w Dusznikach-Zdroju za 2024 .

liczba utworzonych zespotow interdyscyplinarnych 1
liczba posiedzen zespotow 6
liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych 8
liczba spotkan grup 49
liczba wszczetych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty - A” przez pracownikow 6
wszczynajacych procedure:

- w tym przez pracownikow socjalnych, 2
- w tym przez pedagogdw, pracownikéw shuzby zdrowia, 1
-w tym funkcjonariuszy policji 3
liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych w latach 2
poprzedzajacych rok sprawozdawczy

liczba wypelionych formularzy ,Niebieskie Karty - A” dokumentujacych kolejne 0
zdarzenie stosowania przemocy w sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieskie Karty”

liczba rodzin objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury ,,Niebieskie 8
Karty” ogotem:

- w tym ze wzgledu na problem przemocy psychicznej, 7
- w tym ze wzgledu na problem przemocy fizyczne;, 3
liczba oséb w rodzinach objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury 18
,Niebieskie Karty”

liczba os6b doswiadczajacych przemocy domowej, objetych w danym roku dziataniami

w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” ogotem: 11
- w tym kobiet, 4
- W tym me¢zczyzn, 2
- w tym dzieci 5
Liczba 0s6b objetych pomoca w réznorodnych formach wsparcia ogdtem: 18
w tym, kobiet, 5
w tym, me¢zczyzn, 8
w tym, dzieci 5
Ogotem liczba 0sdb objeta pomocg w formie poradnictwa: 26
w tym, w formie poradnictwa medycznego, 0
w tym, w formie poradnictwa pedagogicznego, 4
w tym, w formie poradnictwa psychologicznego, 5




indywidualnych (psychologicznych) w ramach oddziatlywania korekcyjno-edukacyjnego

w tym, w formie poradnictwa prawnego, 0
w tym, w formie poradnictwa socjalnego, 13
w tym, w formie poradnictwa zawodowego i rodzinnego 4
liczba 0s6b dotknigtych przemoca domowa, ktore uczestniczyly w terapii indywidualnej 7
psychologicznej

liczba wypetionych formularzy ,,Niebieskie Karty - C” 4
liczba wypetionych formularzy ,,Niebieskie Karty - D” 3
liczba os6b objetych procedura ,,Niebieskie Karty”, wskazanych jako osoby, wobec 6
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa

liczba podejrzanych osob objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”, wskazanych jako 1
osoby, wobec ktoérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg bedacych pod
wpltywem alkoholu

liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”, na skutek ustania przemocy domowej 4
liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” z uwagi na brak zasadnosci 1
podejmowania dziatan

liczba przeprowadzonych rozmoéw i interwencji w ramach lokalnego telefonu dla oséb 10
doznajacych przemocy domowe;j

liczba 0sob skierowanych na oddzialywania korekcyjno-edukacyjne 0
liczba o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie uczestniczagcych w dziataniach 0

Zrbdlo: opracowanie wlasne na podstawie sprawozdania z realizacji Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za rok 2024.

Zadanie Nr 3

z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, w
ramach edukacji zdrowotnej i edukacji kadr, programéw rekomendowanych w ramach
profilaktyki uzaleznien, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w ramach poszerzania i
podnoszenia jakoSci ofert opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, dofinansowania zakupu materialow edukacyjno-informacyjnych, nagrod,
gadzetow profilaktycznych, artykulow biurowych i spozywezych niezbednych do
realizacji dzialan zwiazanych z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocja
zdrowia o ktorej mowa w NPZ

Il. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoS$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, a w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposob realizacji zadania:

Uzaleznienie od alkoholu, czy narkotykéw lub innych substancji psychoaktywnych powoduje
nieobliczalne szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka. Istotne koszty spoleczne tego
zjawiska sprawiaja, zZe coraz pilniejszag potrzeba staje si¢ zintensyfikowanie dziatan
zmierzajacych do ograniczenia uzywania $rodkow odurzajacych we wszystkich grupach
wiekowych, szczegdlnie dotyczy to dzieci i mtodziezy. Rozwdj technologiczny powoduje
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fatwiejszy dostep mlodych do substancji psychoaktywnych i $rodkéw odurzajacych.
Dlatego w ramach Gminnego Programu realizowano programy z profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy w placowkach szkolnych 1 klubach sportowych.

1. Lokalne dzialania.

Placowki szkolne sg najlepszym $rodowiskiem majacym ogromne znaczenie dla
rozwoju psychicznego dziecka i sg najlepszym miejscem na prowadzenie profilaktyki.
Skuteczno$¢ podjetych dziatan profilaktycznych w istotnym stopniu bedzie zalezata od ich
jakos$ci. W szkolnych programach profilaktycznych wykorzystuje si¢ strategie profilaktyczne,
ktore maja na celu zarowno wzmacnianie czynnikOw chronigcych, jak i redukcje (lub
ostabienie) negatywnego wplywu czynnikéw ryzyka.

W 2024 roku w dusznickich placéwkach oswiatowych realizowano profilaktyke uniwersalng
w ramach rekomendowanych programow =z ,,Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego” — dostosowane do placowek oswiatowych,
w tym wykazane w sprawozdaniu takich jak: ,, Fantastyczne Mozliwosci”, ,,.Spojrz Inaczej dla
klas 4-6”, ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”. Programy te byly takze elementem zajec
sportowych w Klubach sportowych, ktore ubiegaly si¢ o $rodki w ramach otwartych konkursow
na wsparcie swoich zadan statutowych.

Ponadto prowadzono dziatania nie bedace ustrukturyzowanymi programami profilaktycznymi,
w tym, jednorazowe prelekcje, i pogadanki z wykorzystaniem funkcjonariuszy stuzb
mundurowych, festyny i inne imprezy plenerowe (bez sportowych), pozalekcyjne zajecie
1 imprezy sportowe, w tym modernizacja i doposazenie sitowni w klubie sportowym i r6znego
rodzaju konkursy.

Nie prowadzono zadnych dziatan szkoleniowych i warsztatowych z zakresu profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy dla rodzicdw, nauczycieli lub wychowawcow.

Na terenie gminy Duszniki-Zdréj nie ma miejsc pomocy dla dzieci i mlodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka tj. placowki wsparcia dziennego.

Gmina nie prowadzita zadnych dzialan z zakresu FAS/FASD, uzaleznien narkotykowych

i behawioralnych oraz nie wiaczata si¢ w ogélnopolskie kampanie spoteczne.

Edukacj¢ publiczng 1 profilaktyke dla dorostych prowadzono w siedzibie O$rodka Pomocy
Spotecznej (dystrybucja ulotek, plakatow).

W ramach wspoétpracy z innymi samorzadami prowadzono dziatalno$¢ informacyjno-
edukacyjng (udzial pracownikow socjalnych 1 cztonkow GKRPA w konferencji w Polanicy-
Zdroju).



Zadanie Nr 4
w ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w NPZ

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii i uzaleznien behawioralnych.

Sposob realizacji zadania:

Zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
wskazany jest udziat stowarzyszen abstynenckich w realizacji gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. Waznym partnerem dla gmin sa stowarzyszenia
abstynenckie. Stanowig one istotne miejsce promowania zdrowego i trzezwego stylu zycia dla
0s0b uzaleznionych i ich rodzin oraz podejmuja dziatania na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych na poziomie lokalnym. Zakres wspolpracy ze stowarzyszeniami abstynenckimi
bedzie zalezat od lokalnych potrzeb i uwarunkowan, jednak nalezy podkresli¢ celowos¢
i zasadno$¢ znaczacego udzialu S$rodowiska stowarzyszen abstynenckich w dzialaniach
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych realizowanych przez
samorzady.

1. Lokalne dzialania.

1. Wspierano dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w OPS poprzez zatrudnienie
psychologa i prawnika.

2. Wspierano $rodowisko abstynenckie dla 0osob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin poprzez
bezptatne udostepnianie pomieszczenia w siedzibie OPS na spotkania grupy AA. Spotkania
odbywaja si¢ w kazdy czwartek w godz. 17.00-19.00.

Zadanie Nr 5

Poprzez zwigkszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy
napojow alkoholowych zgodnie z zalozeniami NPZ

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy okre§lonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢epowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposob realizacji zadania:

Zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
gminy w ramach zadan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej o0sO6b uzaleznionych od alkoholu podejmuja
interwencj¢ w zwigzku z naruszeniem przepisOw ustawy (w przypadku ztamania zakazow
promocji 1 reklamy napojéw alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim lub nietrzezZwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt), oraz wystepuja przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



1. Lokalne dzialania.

W 2024 roku gmina Duszniki-Zdroj nie podejmowata interwencji w zwigzku
znaruszeniem przepisOw ustawy oraz nie wystepowata przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Zadanie Nr 6

w ramach redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spolecznej osob uzaleznionych,
zgodnie z zapisami w NPZ.

V1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spoleczne;j.

Zadanie nie bylo realizowane. Na terenie nie ma placowki CIS lub KIS.

Zadanie Nr 7
poprzez pomoc spoleczna osobom wymagajacym wsparcia zgodnie z zapisami w NPZ

VI1l. Pomoc osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych, dotknietym ubdéstwem

i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Sposob realizacji zadania:

Pomoc osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin jest istotnym elementem pracy pracownika
socjalnego z wykorzystaniem elementu pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. Istota tej pracy
jest integracja tych oséb ze srodowiskiem lokalnym.

1. Lokalne dzialania.
Zadanie w tym obszarze realizowat Osrodek Pomocy Spotecznej w Dusznikach-Zdroju.

Realizacja zadan w 2024 roku polegata na:

1. Udzielaniu zainteresowanym klientom pomocy spolecznej informacji o osrodkach i grupach
terapeutycznych, grupach wsparcia na terenie gminy, powiatu i wojewodztwa.

2. Dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych
problemem uzywania substancji psychoaktywnych, wykorzystanie metod i technik
wypracowanych w ramach standardéw pracy socjalne;.

3. Rozpowszechnianiu informacji o placowkach leczniczych i rehabilitacyjnych, prowadzacych
programy ograniczania szkdéd zdrowotnych oraz programy reintegracji spotecznej — poprzez
tablice ogloszen, strony 1 portale internetowe, ulotki.
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ROZDZIAL 111

Rynek napojow alkoholowych w gminie Duszniki-Zdradj

W  zwigzku z nowelizacja w 2018 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju dnia 30 sierpnia 2018
roku podje¢ta nastepujaca uchwate:

1. Uchwatge Nr LIX/288/18 w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Duszniki-Zdrdj - w wyniku jej podjgcia ustalono maksymalng
liczbg zezwolen na sprzedaz przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sprzedaz
handlowa) - po 29 punktéw dla kazdego rodzaju alkoholu A, B, C, oraz maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia W miejscu
sprzedazy (sprzedaz gastronomiczna) — po 95 punktéw dla kazdego rodzaju alkoholu A, B, C.
Limity dotyczace liczby zezwolen na sprzedaz przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy nie zostaty wyczerpane.

2. Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju do tej pory nie podjeta uchwaty w sprawie ograniczenia
sprzedazy alkoholu w godzinach nocnych.

3. Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju do tej pory nie podjeta uchwaty w sprawie mozliwosci
wprowadzenia zakazu sprzedazy alkoholu w innych miejscach niz wskazane w ustawie, ze
wzgledu na ich charakter. Jednym z powodoéw nie podj¢cia uchwaty w Gminie jest brak
lokalizacji bezposrednich miejsc sprzedazy napojow alkoholowych w poblizu miejsc ze
wzgledu na ich charakter.

Zasoby i realizatorzy programu

Jednostkg koordynujaca 1 realizujaca przedsiewzigcia zwigzane z realizacjg zadan wtasnych
gminy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii zawartych w Gminnym Programie byla Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Dusznikach-Zdroju.

Zasoby lokalne umozliwiajgce realizowanie Programu:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dusznikach-Zdroju.
2. Zesp6t Interdyscyplinarny i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe w Dusznikach-Zdroju.
3. Komisariat Policji w Polanicy-Zdroju/Posterunek Policji w Dusznikach-Zdroju.

4. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Dusznikach-Zdroju.

6. Grupa AA — dla uzaleznionych w Dusznikach-Zdroju.

7. Publiczne placowki oswiatowe w Dusznikach-Zdroju.

8. Placowki Ochrony Zdrowia w Dusznikach-Zdroju.

10. Dolnoslaskie Centrum Leczenia Uzaleznien, Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia w Dusznikach-Zdroju
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11. Sekcje Klubow Sportowych w Dusznikach-Zdroju.

12. Koscioly i zwigzki wyznaniowe w Dusznikach-Zdroju.

Zrodla finansowania gminnego programu

Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja zadan Gminnego
Programu w 2024 roku byty dochody wilasne gminy, w tym uzyskane z wptywéw z tytutu
wydawanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Okreslat je plan
wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z uchwata budzetowa gminy, w dziale
851 — Ochrona zdrowia, rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi i w dziale
851 — Ochrona zdrowia, rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii. Dodatkowo s$rodki z optat
od tzw. ,,malpek” na dziatania majace na celu realizacj¢ lokalnej miedzysektorowej polityki
przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Finansowanie gminnego programu w 2024 roku

Laczna wysoko$¢ srodkow finansowych uzyskanych przez gming z tytulu
rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
oraz zezwolen na sprzedaz napojow  alkoholowych  wydanych
przedsigbiorcom, ktorych dziatalno$¢ polega na dostarczaniu zywnosci na
imprezy zamkni¢te organizowane w czasie 1 miejscu wyznaczonym przez
klienta, w oparciu o zawartg z nim umowe, a takze jednorazowych zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w 2024 roku:

Laczna wysokos¢ srodkdéw finansowych zaplanowanych w budzecie gminy na
realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2024 roku:

Wysokos¢ srodkow finansowych faktycznie wykorzystanych na realizacje
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii w 2024 roku:

Wysokos¢ $rodkow z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych
niewykorzystanych w poprzednich latach a wykorzystanych w 2024 roku na
realizacje gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii:

Y.3czna wysokos¢ srodkow finansowych uzyskanych w 2024 roku przez gming
z tytulu optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml tzw.
“Matpki”:

Laczna wysokos¢ srodkow finansowych niewykorzystanych przez gmine w 0,00 zt
poprzednich latach a wydatkowanych w roku sprawozdawczym z tytutu optat
od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml tzw. "Malpki”:

Srodki faktycznie wydatkowane na realizacje lokalnej migdzysektorowej| 76 745,19 zt
polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu (ze
srodkéw uzyskanych przez gming z tytutlu optat od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml) w ramach gminnego programu:

376 388,23 zt

455 000,00 zt

455 000,00 zt

150 000,00 zt

76 745,19 zt
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Wysokos¢ srodkow finansowych pochodzacych z innych Zzrodet niz oplaty za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z przeznaczeniem
na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2024 rok:

1 866,61 zt

Raport z wykonania gminnego programu pirpa oraz pn za 2024 rok opracowat:

Mariusz Winiarz Pelnomocnik do realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w OPS w Dusznikach-Zdroju przy wspolpracy z cztonkami GKRPA.

Raport zostat pozytywnie zaopiniowany na posiedzeniu Komisji w dniu 17 czerwca 2025 r.
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