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ROZDZIAŁ I 

WPROWADZENIE 

Obowiązek realizacji działań w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii  nakłada na gminę odpowiednio art. 41 ust. 

2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151), który wskazuje, że wójt (burmistrz, prezydent 

miasta) sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki                                 

i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów jego 

realizacji, który przedkłada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego 

po roku, którego dotyczy raport. 

Zadania własne z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom, o których mowa w cyt. wyżej 

ustawie w 2024 roku realizowane były na terenie gminy Duszniki-Zdrój na podstawie Uchwały 

Nr LX/349/23 Rady Miejskiej w Dusznikach-Zdroju z dnia 19 stycznia 2023 r. w sprawie 

przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2023-2026 wraz z diagnozą.  

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2024, zwany dalej „Gminnym Programem”, stanowił 

część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych przyjętej Uchwałą nr XXIX/160/16 

Rady Miejskiej w Dusznikach-Zdroju z dnia 29 grudnia 2016 r.  

Gminny Program uwzględniał cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym 

Programie Zdrowia na lata 2021–2025.  

Główne źródło finansowania zadań Gminnego Programu stanowił dochód z opłat za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych zgodny z uchwałą 

budżetową gminy, w dziale 851 – Ochrona zdrowia, rozdział 85154 – Przeciwdziałanie 

alkoholizmowi i w dziale 851 – Ochrona zdrowia, rozdział 85153 – Zwalczanie narkomanii. 

Ponadto dodatkowe środki finansowe (art. 93 ust. 4) przeznaczone na realizację lokalnej 

międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu 

mających związek z art. 41 ust. 1 ustawy  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi.  

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz.2151) do zadań własnych gminy 

należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu.  

W szczególności  w gminie Duszniki-Zdrój zadania te obejmowały: 

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu; 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie; 
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3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,  w szczególności 

dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 

działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

Zadania ustawowe nie były podejmowane w zakresie: 

1. interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  w art. 131  

i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

2. wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

Sposoby realizacji zadań zawartych w Gminnym Programie dostosowane były do potrzeb 

lokalnych i możliwości prowadzenia określonych działań w oparciu o posiadane zasoby 

instytucjonalne i osobowe.  

Budowanie spójnej strategii przeciwdziałania problemom uzależnień w gminie Duszniki-Zdrój 

opierało się na systemowości i konsekwentnym wdrażaniu działań profilaktycznych, 

terapeutycznych i rehabilitacyjnych we współpracy z różnymi środowiskami prowadzącymi 

zadania w tym zakresie. Działania te odzwierciedlał Gminny Program, który w sposób 

kompleksowy podejmował problemy z obszaru uzależnień od napojów alkoholowych  

i środków psychoaktywnych oraz przemocy domowej, związanej z uzależnieniem.  

Celem głównym Gminnego Programu jest przeciwdziałanie powstawaniu problemów 

alkoholowych, narkotykowych oraz wynikających z  uzależnień behawioralnych, jak również 

zwiększenie świadomości mieszkańców gminy Duszniki-Zdrój w tym zakresie.                                    

Program określa cele operacyjne, tj.: 

1. Ograniczenie spożycia napojów alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych.  

2. Wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci                                      

i młodzieży.  

3. Zwiększenie skuteczności i dostępności terapii dla osób uzależnionych od alkoholu.  

4. Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, a także pozostałych podmiotów, których działalność służy 

przeciwdziałaniu i rozwiązywaniu problemów uzależnień.  

5. Stałe monitorowanie skali problemów uzależnień w Gminie i rozpoznawanie środowisk 

dotkniętych tym problemem oraz szczególnie zagrożonych uzależnieniami.  

 

Załącznikiem do niniejszego raportu jest ankieta „Sprawozdania KCPU G-1 – Działalność 

samorządów lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień                             

w 2024 r.”. 
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ROZDZIAŁ II 

OPIS ZADAŃ I DZIAŁAŃ ZREALIZOWANYCH  

W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU  

Realizacja zadań „Gminnego Programu” w 2024 r., przedstawia się następująco: 

Zadanie Nr 1    

w ramach poszerzania i podnoszenia jakości ofert pomocy terapeutycznej i 

rehabilitacyjnej oraz w ramach edukacji zdrowotnej zgodnie z założeniami NPZ. 

I. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem 

Sposób realizacji zadania: 

Alkoholizm i narkomania jest chorobą. Najważniejsze jest, aby osoba uzależniona uświadomiła 

sobie ten fakt i poszukała profesjonalnej pomocy. Im wcześniejsza  diagnoza – tym lepsze 

skutki terapeutyczne i szybciejszy powrót do normalnego życia. Leczenie  

i rehabilitacja uzależnień obejmuje szerokie i interdyscyplinarne spektrum zagadnień natury 

biologiczno–medycznej, psychologicznej oraz społecznej. Leczenie uzależnienia zostało 

zdefiniowane przez ekspertów Światowej Organizacji Zdrowia (WHO – World Health 

Organization) jako proces, który rozpoczyna się w momencie, gdy użytkownik substancji 

psychoaktywnej wchodzi w kontakt z osobą lub instytucją dostarczającą usług zdrowotnych  

i który może być kontynuowany poprzez udział w specyficznych formach interwencji  

i procedur, aż do uzyskania stanu najwyższego, możliwego do osiągnięcia, poziomu zdrowia  

i poprawy samopoczucia. Leczenie i rehabilitacja są postrzegane jako kompleksowe podejście 

do zagadnienia terapii, polegające na identyfikacji problemu, dostarczeniu wsparcia, na 

zapewnieniu dostępu do opieki zdrowotnej oraz możliwości integracji społecznej osobie 

doświadczającej problemów, spowodowanych przez używanie jakiejkolwiek substancji 

psychoaktywnej (WHO, 1996). 

1. Lokalne działania. 

Na terenie gminy Duszniki-Zdrój funkcjonuje placówka zdrowotna świadcząca usługi  

w zakresie leczenia uzależnień. Pomoc dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem 

od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych świadczy Dolnośląskie Centrum Leczenia 

Uzależnień, Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Dusznikach-

Zdroju zgodnie z podpisaną umową zawartą w dniu 21.02.2022 roku w Kłodzku pomiędzy 

Podmiotem leczniczym ZOZ w Kłodzku a Gminą Miejską Duszniki-Zdrój. 

Zawarta umowa dotyczy najmu lokalu użytkowego położonego w Dusznikach-Zdroju przy ul. 

Sprzymierzonych  11 na potrzeby Poradni. 

Ze sprawozdania z działalności Poradni Terapii Leczenia Uzależnień i Współuzależnienia od 

Alkoholu w Dusznikach-Zdroju wynika, że w 2024 roku udzielono 1974 świadczeń, w tym:  

- 1 875 sesji psychoterapii indywidualnej,  

- 46 diagnoz i konsultacji psychologicznych, 

- 53 diagnoz i konsultacji psychiatrycznych.  



4 

 

Należy zaznaczyć, że miniony rok był kolejnym, w czasie którego dokonała się istotna zmiana 

jakościowa profilu pacjentów korzystających z poradni. Obecnie zdecydowana większość 

pacjentów to osoby, który podjęły terapię bez nacisków ze strony instytucji kierujących je na 

leczenie odwykowe. W skali roku pacjenci tacy w ogólnym zestawieniu stanowili blisko 80 % 

wszystkich osób korzystających z terapii w poradni. Spośród pacjentów zamieszkałych                            

w Dusznikach-Zdroju liczba ta wynosiła ponad 70 % ogółu korzystających z pomocy poradni. 

W praktyce przełożyło się to na większą liczbę wizyt niż w roku poprzednim ponieważ 

pacjenci, którzy podjęli leczenie po samodzielnej decyzji o potrzebie jego rozpoczęcia, 

uczęszczali na terapię w sposób regularny, dający możliwość planowania postępów leczenia. 

W 2024 roku z Poradni skorzystało 101 osób (81 mężczyzn i 20 kobiet), w tym 38 z gminy 

Duszniki-Zdrój. Pacjenci korzystający z Poradni to nie tylko mieszkańcy gminy Duszniki-

Zdrój, ale również gmin ościennych (łącznie 61 osób). Osoby uzależnione od alkoholu 

stanowili mężczyzn (60M) i kobiety (17K). Osoby uzależnione od kilku środków 

psychoaktywnych to mężczyźni (18M) i kobiety (1K). Osoby uzależnione behawioralnie to 

mężczyźni (3M) i kobiety (2K). 

Na terenie Gminy działa samopomocowa grupa wsparcia dla osób z problemem alkoholowym 

(AA), z kolei działalności nie prowadzi samopomocowa grupa wsparcia dla dorosłych 

członków rodzin z problemem alkoholowym (Al-Anon). 

Mieszkańcy mogli również skorzystać z bezpłatnych usług w Ośrodku Pomocy Społecznej,                     

w ramach Punku Konsultacyjno-Informacyjnego, w którym świadczone były usługi prawnicze 

i psychologiczne.  

Z oferty psychologa skorzystały 4 osoby z problemem alkoholowym (4 porady) i 5 dorosłych 

członków rodziny osoby z problemem alkoholowym (11 porad).  

Zgłaszane problemy obejmowały przede wszystkim sferę konfliktów rodzinnych, problemu 

uzależnienia (w szczególności uzależnienia od alkoholu) i przemocy domowej.  

Edukacja społeczna o problemach alkoholowych, narkotykowych i innych uzależnieniach,                        

w tym behawioralnych odbywała się poprzez pracowników i specjalistów w siedzibie OPS. 

Dostępne materiały informacyjno-edukacyjne na potrzeby promocji zdrowia i uzależnień                        

w ramach edukacji zdrowotnej o której mowa w NPZ, są na bieżąco dystrybuowane w OPS.  

2. Działania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemów Alkoholowych                                         

w Dusznikach-Zdroju. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwana dalej „Komisją” 

działa w oparciu o art. 41 ust. 3 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu                                            

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151). Gminna 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2024 roku pracowała w składzie 2 

osobowym. 

W 2024 roku Komisja prowadziła rozmowy z osobami skierowanymi do Komisji (9 osób                             

z problemem alkoholowym i 1 członkiem rodziny osoby z problemem alkoholowym).  Komisja 

przeprowadzając rozmowy z osobami zaproszonymi diagnozowała ich problem                                              

z uzależnieniem, motywowała do podjęcia działań w kierunku leczenia odwykowego                                  

i ograniczenia spożycia alkoholu a także utrzymywania abstynencji. Wskazywano również 
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miejsca, gdzie można uzyskać specjalistyczną pomoc, z uwzględnieniem dyżurów psychologa,  

prawnika, terapeutów w Poradni i Grupy Anonimowych Alkoholików działającej w siedzibie 

OPS.  Przekazywano materiały, ulotki informacyjne na temat szkodliwości nadmiernego 

spożywania alkoholu i miejsc pomocy i wsparcia. 

Zadanie Nr 2 

w ramach zwiększania dostępności specjalistycznej pomocy dla osób doznających 

przemocy w rodzinie oraz w ramach edukacji zdrowotnej o której mowa w  NPZ. 

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe oraz narkomanii 

pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  

w rodzinie 

 

Sposób realizacji zadania: 

Przemoc domowa stanowi jeden z istotnych problemów społecznych. Na podstawie diagnoz 

prowadzonych w odniesieniu do tego zjawiska szacuje się, że różnych form przemocy domowej 

doświadcza od 10 do 30% społeczeństwa polskiego. Zarówno duża skala występowania tego 

problemu, jak i jego dewastacyjny charakter, w wymiarze jednostkowym i społecznym, 

powodują, że przeciwdziałanie przemocy domowej staje się jednym z istotnych zadań służb 

publicznych i podmiotów niepublicznych, na co dzień pracujących z rodziną. 

1. Lokalne działania. 

Głównym celem zadania było zwiększenie dostępności do bezpłatnej specjalistycznej 

pomocy dla osób dotkniętych przemocą domową i osób stosujących przemoc domową                             

w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym mieszczącym się w siedzibie OPS. Specjalistycznej 

pomocy (wsparcie, motywacja, poradnictwo, przeprowadzenie interwencji) udzielał 

zatrudniony psycholog.  

Z oferty psychologa skorzystało 5 osób doznających przemocy domowej (14 porad) i 5 osób 

stosujących przemoc domową (9 porad).  

Kolejnym działaniem w 2024 roku była skala zjawiska przemocy domowej, efektywność 

przeciwdziałania przemocy domowej, charakterystyka osób doznających przemocy oraz 

charakterystyka osób stosujących przemoc. Ponadto formy przemocy domowej. W tym celu 

istotne były działania interdyscyplinarne wobec osób dotkniętych przemocą domową – 

procedura „Niebieskie Karty” prowadzona w ramach grup diagnostyczno-pomocowych 

Zespołu Interdyscyplinarnego w Ośrodku Pomocy Społecznej w Dusznikach-Zdroju. 

Podejmowano działania pomocowe z zakresu bezpieczeństwa obszaru interwencji i obszaru 

pomocy  dla osób doświadczających przemocy oraz interwencyjne i edukacyjne adresowane do 

osób stosujących przemoc.   

Dane Zespołu Interdyscyplinarnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Dusznikach-Zdroju 

przedstawiają się następująco:   

- w roku 2024 odbyło się 6 posiedzeń Zespołu i 49 spotkań grup diagnostyczno-pomocowych, 

- zespół podjął 8 Uchwał i sporządził 6 pisemnych protokołów, 

- do Przewodniczącego Zespołu w Dusznikach-Zdroju przekazano 6 procedur „Niebieskie 
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Karty”. Instytucją wdrożeniową procedurę „Niebieskie Karty” była Policja (3), OPS (2)                             

i Oświata (1).  

Grupa Diagnostyczno-Pomocowa odbyła: 

49 posiedzeń  i objęła pomocą ogółem 18 osób. Z analizy treści przekazanych formularzy 

wynika, że osobami stosującymi przemoc domową są mężczyźni (6) i kobiety (2), a osobami 

doznającymi przemocy domowej są kobiety (3), mężczyźni (1) i dzieci (4). Dominuje przemoc 

psychiczna (5) i fizyczna (3). W 2024 roku na skutek ustania przemocy domowej zakończono 

4 procedury „Niebieskie Karty”, z uwagi na brak zasadności podejmowania działań zakończono 

1 procedurę „Niebieskie Karty” natomiast odnotowano 4 przypadki stwierdzenia przez grupę 

diagnostyczno-pomocową brak zasadności wszczęcia i realizacji procedury „Niebieskie Karty” 

i odstąpienie od dalszych działań.  

W roku 2024 łącznie 6 członków Zespołu i Grup uczestniczyło w szkoleniach z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej i 4 osoby w spotkaniach superwizyjnych.  

Dane ZI w Dusznikach-Zdroju za 2024 r. 

liczba utworzonych zespołów interdyscyplinarnych 1 

liczba posiedzeń zespołów 6 

liczba funkcjonujących grup diagnostyczno-pomocowych 8 

liczba spotkań grup  49 

liczba wszczętych w danym roku procedur „Niebieskie Karty - A” przez pracowników 

wszczynających procedurę: 

- w tym przez pracowników socjalnych,  

- w tym przez pedagogów, pracowników służby zdrowia, 

-w tym funkcjonariuszy policji 
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2 

1 

3 

liczba kontynuowanych w danym roku procedur „Niebieskie Karty” wszczętych w latach 

poprzedzających rok sprawozdawczy 

2 

liczba wypełnionych formularzy „Niebieskie Karty - A” dokumentujących kolejne 

zdarzenie stosowania przemocy w sprawach toczących się procedur „Niebieskie Karty” 

0 

liczba rodzin objętych w danym roku działaniami w ramach procedury „Niebieskie 

Karty” ogółem: 

- w tym ze względu na problem przemocy psychicznej, 

- w tym ze względu na problem przemocy fizycznej, 

8 

 

7 

3 

liczba osób w rodzinach objętych w danym roku działaniami w ramach procedury 

„Niebieskie Karty” 

liczba osób doświadczających przemocy domowej, objętych w danym roku działaniami 

w ramach procedury „Niebieskie Karty” ogółem: 

- w tym kobiet, 

- w tym mężczyzn, 

- w tym dzieci 

18 

 

 

11 

4 

2 

5 

Liczba osób objętych pomocą w różnorodnych formach wsparcia ogółem: 

w tym, kobiet, 

w tym, mężczyzn, 

w tym, dzieci 

18 

5 

8 

5 

Ogółem liczba osób objęta pomocą w formie poradnictwa: 

w tym, w formie poradnictwa medycznego, 

w tym, w formie poradnictwa pedagogicznego, 

w tym, w formie poradnictwa psychologicznego, 

26 

0 

4 

5 
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w tym, w formie poradnictwa prawnego, 

w tym, w formie poradnictwa socjalnego,  

w tym, w formie poradnictwa zawodowego i rodzinnego 

0 

13 

4 

liczba osób dotkniętych przemocą domową, które uczestniczyły w terapii indywidualnej 

psychologicznej 

7 

liczba wypełnionych formularzy „Niebieskie Karty - C” 4 

liczba wypełnionych formularzy „Niebieskie Karty - D”  3 

liczba osób objętych procedurą „Niebieskie Karty”, wskazanych jako osoby, wobec 

których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc domową 

6 

liczba podejrzanych osób objętych procedurą „Niebieskie Karty”, wskazanych jako 

osoby, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc domową będących pod 

wpływem alkoholu 

1 

liczba zakończonych procedur „Niebieskie Karty”, na skutek ustania przemocy domowej  4 

liczba zakończonych procedur „Niebieskie Karty” z uwagi na brak zasadności 

podejmowania działań 

1 

liczba przeprowadzonych rozmów i interwencji w ramach lokalnego telefonu dla osób 

doznających przemocy domowej 

10 

liczba osób skierowanych na oddziaływania korekcyjno-edukacyjne 0 

liczba osób stosujących przemoc w rodzinie uczestniczących w działaniach 

indywidualnych (psychologicznych) w ramach oddziaływania korekcyjno-edukacyjnego 

0 

Źródło: opracowanie własne na podstawie sprawozdania z realizacji Krajowego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie za rok 2024. 

Zadanie Nr 3 

z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, w 

ramach edukacji zdrowotnej i edukacji kadr, programów rekomendowanych w ramach 

profilaktyki uzależnień, pozalekcyjnych zajęć sportowych w ramach poszerzania i 

podnoszenia jakości ofert opiekuńczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym, dofinansowania zakupu materiałów edukacyjno-informacyjnych, nagród, 

gadżetów profilaktycznych, artykułów biurowych i spożywczych niezbędnych do 

realizacji działań związanych z problemem uzależnień, profilaktyką oraz promocją 

zdrowia o której mowa w NPZ 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej  

i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  

i przeciwdziałania narkomanii, a w szczególności dla dzieci i młodzieży,  

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Sposób realizacji zadania: 

Uzależnienie od alkoholu, czy narkotyków lub innych substancji psychoaktywnych powoduje 

nieobliczalne szkody we wszystkich sferach życia człowieka. Istotne koszty społeczne tego 

zjawiska sprawiają, że coraz pilniejszą potrzebą staje się zintensyfikowanie działań 

zmierzających do ograniczenia używania środków odurzających we wszystkich grupach 

wiekowych, szczególnie dotyczy to dzieci i młodzieży. Rozwój technologiczny powoduje 
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łatwiejszy dostęp młodych do substancji psychoaktywnych i środków odurzających.                     

Dlatego w ramach Gminnego Programu realizowano programy z profilaktyki zachowań 

ryzykownych dzieci i młodzieży w placówkach szkolnych i klubach sportowych.  

1. Lokalne działania. 

Placówki szkolne są najlepszym środowiskiem mającym ogromne  znaczenie dla 

rozwoju psychicznego dziecka i są najlepszym miejscem na prowadzenie profilaktyki. 

Skuteczność podjętych działań profilaktycznych w istotnym stopniu będzie zależała od ich 

jakości. W szkolnych programach profilaktycznych wykorzystuje się strategie profilaktyczne, 

które mają na celu zarówno wzmacnianie czynników chroniących, jak i redukcję (lub 

osłabienie) negatywnego wpływu czynników ryzyka.  

W 2024 roku w dusznickich placówkach oświatowych realizowano profilaktykę uniwersalną  

w ramach rekomendowanych programów z „Systemu rekomendacji programów 

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego” – dostosowane do placówek oświatowych, 

w tym wykazane w sprawozdaniu takich jak: „Fantastyczne Możliwości”, „Spójrz Inaczej dla 

klas 4-6”, „Szkolna Interwencja Profilaktyczna”. Programy te były także elementem zajęć 

sportowych w klubach sportowych, które ubiegały się o środki w ramach otwartych konkursów 

na wsparcie swoich zadań statutowych.   

Ponadto prowadzono działania nie będące ustrukturyzowanymi programami profilaktycznymi, 

w tym, jednorazowe prelekcje, i pogadanki z wykorzystaniem funkcjonariuszy służb 

mundurowych, festyny i inne imprezy plenerowe (bez sportowych), pozalekcyjne zajęcie                          

i imprezy sportowe, w tym modernizacja i doposażenie siłowni w klubie sportowym i różnego 

rodzaju konkursy.   

Nie prowadzono żadnych  działań szkoleniowych i warsztatowych z zakresu profilaktyki 

zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży dla rodziców, nauczycieli lub wychowawców. 

Na terenie gminy Duszniki-Zdrój nie ma miejsc pomocy dla dzieci i młodzieży z grup 

podwyższonego ryzyka tj. placówki wsparcia dziennego. 

Gmina nie prowadziła żadnych działań z zakresu FAS/FASD, uzależnień narkotykowych                         

i behawioralnych oraz nie włączała się w ogólnopolskie kampanie społeczne. 

Edukację publiczną i profilaktykę dla dorosłych prowadzono w siedzibie Ośrodka Pomocy 

Społecznej (dystrybucja ulotek, plakatów). 

W ramach współpracy z innymi samorządami prowadzono działalność informacyjno-

edukacyjną (udział pracowników socjalnych i członków GKRPA w konferencji w Polanicy-

Zdroju). 
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Zadanie Nr 4  

w ramach edukacji kadr, o której mowa w NPZ 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii i uzależnień behawioralnych. 

Sposób realizacji zadania: 

Zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

wskazany jest udział stowarzyszeń abstynenckich w realizacji gminnego programu profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych. Ważnym partnerem dla gmin są stowarzyszenia 

abstynenckie. Stanowią one istotne miejsce promowania zdrowego i trzeźwego stylu życia dla 

osób uzależnionych i ich rodzin oraz podejmują działania na rzecz rozwiązywania problemów 

alkoholowych na poziomie lokalnym. Zakres współpracy ze stowarzyszeniami abstynenckimi 

będzie zależał od lokalnych potrzeb i uwarunkowań, jednak należy podkreślić celowość                           

i zasadność znaczącego udziału środowiska stowarzyszeń abstynenckich w działaniach                           

w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych realizowanych przez 

samorządy. 

1. Lokalne działania. 

1. Wspierano działalność Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w OPS poprzez zatrudnienie 

psychologa i prawnika.  

2. Wspierano środowisko abstynenckie dla osób uzależnionych i członków ich rodzin  poprzez 

bezpłatne udostępnianie pomieszczenia w siedzibie OPS na spotkania grupy AA. Spotkania 

odbywają się w każdy czwartek w godz. 17.00-19.00.  

 

Zadanie Nr 5 

Poprzez zwiększanie skuteczności w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedaży 

napojów alkoholowych zgodnie z założeniami NPZ 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy 

napojów alkoholowych i zasad ich sprzedaży określonych w art. 131 i 15 ustawy  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed 

sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

Sposób realizacji zadania: 

Zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

gminy w ramach zadań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu podejmują 

interwencję w związku z naruszeniem przepisów ustawy (w przypadku złamania zakazów 

promocji i reklamy napojów alkoholowych oraz zakazu sprzedaży alkoholu osobom 

niepełnoletnim lub nietrzeźwym, sprzedaży pod zastaw i na kredyt), oraz występują przed 

sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 
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1. Lokalne działania. 

W 2024 roku gmina Duszniki-Zdrój nie podejmowała interwencji w związku                                   

z naruszeniem przepisów ustawy oraz nie występowała przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego. 

 

Zadanie Nr 6 

w ramach redukcji szkód, rehabilitacji i reintegracji społecznej osób uzależnionych, 

zgodnie z zapisami w NPZ. 

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów 

Integracji Społecznej. 

Zadanie nie było realizowane. Na terenie nie ma placówki CIS lub KIS.  

 

Zadanie Nr 7 

poprzez pomoc społeczną osobom wymagającym wsparcia zgodnie z zapisami w NPZ 

VII. Pomoc osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych, dotkniętym ubóstwem  

i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób  

z wykorzystaniem pracy socjalnej  i kontraktu socjalnego. 

Sposób realizacji zadania: 

Pomoc osobom uzależnionym i członkom ich rodzin jest istotnym elementem pracy pracownika 

socjalnego z wykorzystaniem elementu pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. Istotą tej pracy 

jest integracja tych osób ze środowiskiem lokalnym. 

1. Lokalne działania. 

Zadanie w tym obszarze realizował Ośrodek Pomocy Społecznej w Dusznikach-Zdroju. 

Realizacja zadań w 2024 roku polegała na: 

1. Udzielaniu zainteresowanym klientom pomocy społecznej informacji o ośrodkach i grupach 

terapeutycznych, grupach wsparcia na terenie gminy, powiatu i województwa. 

2. Dokonywanie przez pracowników socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotkniętych 

problemem używania substancji psychoaktywnych, wykorzystanie metod i technik 

wypracowanych w ramach standardów pracy socjalnej. 

3. Rozpowszechnianiu informacji o placówkach leczniczych i rehabilitacyjnych, prowadzących 

programy ograniczania szkód zdrowotnych oraz programy reintegracji społecznej – poprzez 

tablice ogłoszeń, strony i portale internetowe, ulotki. 
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ROZDZIAŁ III 

Rynek napojów alkoholowych w gminie Duszniki-Zdrój   

W związku z nowelizacją w 2018 r. ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju dnia 30 sierpnia 2018 

roku podjęła następującą uchwałę: 

1. Uchwałę  Nr LIX/288/18 w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych na terenie Gminy Duszniki-Zdrój - w wyniku jej podjęcia ustalono maksymalną 

liczbę zezwoleń na sprzedaż przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (sprzedaż 

handlowa) - po 29 punktów dla każdego rodzaju alkoholu A, B, C, oraz maksymalną liczbę 

zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu 

sprzedaży (sprzedaż  gastronomiczna) – po 95 punktów dla każdego rodzaju alkoholu A, B, C. 

Limity dotyczące liczby zezwoleń na sprzedaż przeznaczonych do spożycia poza miejscem 

sprzedaży i liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 

w miejscu sprzedaży nie zostały wyczerpane. 

2. Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju do tej pory nie podjęła uchwały w sprawie ograniczenia 

sprzedaży alkoholu w godzinach nocnych.  

3. Rada Miejska w Dusznikach-Zdroju do tej pory nie podjęła uchwały w sprawie możliwości 

wprowadzenia zakazu sprzedaży alkoholu w innych miejscach niż wskazane w ustawie, ze 

względu na ich charakter. Jednym z powodów nie podjęcia uchwały w Gminie jest brak 

lokalizacji bezpośrednich miejsc sprzedaży napojów alkoholowych w pobliżu miejsc ze 

względu na ich charakter. 

Zasoby i realizatorzy programu   

Jednostką koordynującą i realizującą przedsięwzięcia związane z realizacją zadań własnych 

gminy z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 

narkomanii zawartych w Gminnym Programie była Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Dusznikach-Zdroju.   

Zasoby lokalne umożliwiające realizowanie Programu:  

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dusznikach-Zdroju. 

2. Zespół Interdyscyplinarny i Grupy Diagnostyczno-Pomocowe w Dusznikach-Zdroju. 

3. Komisariat Policji w Polanicy-Zdroju/Posterunek Policji w Dusznikach-Zdroju. 

4. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Dusznikach-Zdroju. 

6. Grupa AA – dla uzależnionych w Dusznikach-Zdroju. 

7. Publiczne placówki oświatowe w Dusznikach-Zdroju. 

8. Placówki Ochrony Zdrowia w Dusznikach-Zdroju. 

10. Dolnośląskie Centrum Leczenia Uzależnień, Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu 

i Współuzależnienia w Dusznikach-Zdroju  
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11. Sekcje Klubów Sportowych w Dusznikach-Zdroju. 

12. Kościoły i związki wyznaniowe w Dusznikach-Zdroju. 

 

Źródła finansowania gminnego programu   

Źródłem finansowania działań podejmowanych w związku z realizacją zadań Gminnego 

Programu w 2024 roku były dochody własne gminy, w tym uzyskane z wpływów z tytułu 

wydawanych zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych. Określał je plan 

wydatków opracowany na dany rok, zgodny z uchwałą budżetową gminy, w dziale                                   

851 – Ochrona zdrowia, rozdział 85154 – Przeciwdziałanie alkoholizmowi i w dziale                            

851 – Ochrona zdrowia, rozdział 85153 – Zwalczanie narkomanii. Dodatkowo środki z opłat 

od tzw. „małpek” na działania mające na celu realizację lokalnej międzysektorowej polityki 

przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu.  

Finansowanie gminnego programu w 2024 roku 

Łączna wysokość środków finansowych uzyskanych przez gminę z tytułu 

rocznych opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

oraz zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wydanych 

przedsiębiorcom, których działalność polega na dostarczaniu żywności na 

imprezy zamknięte organizowane w czasie i miejscu wyznaczonym przez 

klienta, w oparciu o zawartą z nim umowę, a także jednorazowych zezwoleń 

na sprzedaż napojów alkoholowych w 2024 roku: 

 

376 388,23 zł 

Łączna wysokość środków finansowych zaplanowanych w budżecie gminy na 

realizację gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w 2024 roku: 

 

455 000,00 zł 

Wysokość środków finansowych faktycznie wykorzystanych na realizację 

gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 

oraz przeciwdziałania narkomanii w 2024 roku: 

 

455 000,00 zł 

Wysokość środków z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 

niewykorzystanych w poprzednich latach a wykorzystanych w 2024 roku na 

realizację gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii: 

 

150 000,00 zł 

Łączna wysokość środków finansowych uzyskanych w 2024 roku przez gminę 

z tytułu opłat od sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach 

jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml tzw. 

”Małpki”: 

 

76 745,19 zł 

Łączna wysokość środków finansowych niewykorzystanych przez gminę w 

poprzednich latach a wydatkowanych w roku sprawozdawczym z tytułu opłat 

od sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 

nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml tzw. ”Małpki”: 

0,00 zł 

Środki faktycznie wydatkowane na realizację lokalnej międzysektorowej 

polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu (ze 

środków uzyskanych przez gminę z tytułu opłat od sprzedaży napojów 

alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml) w ramach gminnego programu: 

 

76 745,19 zł 
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Wysokość środków finansowych pochodzących z innych źródeł niż opłaty za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych z przeznaczeniem 

na realizację gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w 2024 rok: 

1 866,61 zł 

 

 

 

Raport  z wykonania gminnego programu pirpa oraz pn za 2024 rok opracował: 

Mariusz Winiarz  Pełnomocnik do realizacji Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w OPS w Dusznikach-Zdroju przy współpracy z członkami GKRPA. 

Raport został pozytywnie zaopiniowany na posiedzeniu Komisji w dniu 17 czerwca 2025 r. 

 


